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博思會為一註冊非牟利慈善團體

自2001年成立以來，一直致力以專業知識及技巧，
幫助有特殊學習困難、專注力不足／過度活躍症學
生克服學習上困難，重拾學習樂趣。

何謂特殊學習困難？

「特殊學習困難」包括因腦部功能發展異常而導致
不同類別的學習困難，顯著的問題在於聆聽、說話
、閱讀及書寫等方面。最普遍為「讀寫障礙」，其
困難在於認字、默寫、串字、閱讀理解等文字處理
。有些學生則對數字處理亦出現困難。

何謂專注力不足/過度活躍症？

專注力不足 / 過度活躍症亦源於腦部功能發展異常
，不屬於特殊學習困難的類別，但很多時與特殊學
習困難同時出現。其徵狀包括：專注力弱、行為衝
動和過份活躍。

及早識別的重要性

研究發現盡早介入是最有效幫助特殊學習困難幼兒
的方法。若能在學前階段已開始識別及提供支援，
特殊學習困難幼兒越能受惠，更可以減輕他們在學
習及其他情緒或行為問題。

特殊學習困難學前幼兒專業支援服務

博思會十分了解學前幼兒特殊學習困難及其家長們
面對的挑戰和困難，故此悉心設計了不同服務及課
程，提供專業而密集的訓練和輔導，加強家長及特
殊學習困難幼兒的讀寫能力、數字處理、組織能力
和社交技巧，協助他們克服學習困難、跨越學距、
激發積極表現及重建正面的自我價值觀。

PSSP
Pre-school Support Programmes

學前幼兒支援計劃



(一)  專業語文支援課程
 

課程宗旨﹕
 
課程主要支援2-6歲學前幼兒的特殊學習困難問題，
因應個別兒童的學習需要，設計合適的課程。透過
不同的趣味學習，幫助學前學習困難兒童建立學習
文字的興趣。

課程內容： 

趣味故事閱讀 / 趣味書寫 / 字詞魔法記憶 / 文字的故
事 / 說話表達訓練 / 聯想、思考及創作的訓練等。

對象﹕            已識別為有特殊學習困難的學前幼兒

教學語言﹕ 粵語

課程安排︰     全期20堂，
                         每星期兩堂，每堂1小時

上課時間﹕ 星期一至星期六
  (按學生情況選擇上課時間)

上課地點﹕ 博思會
  九龍土瓜灣盛德街44號地下

專業團隊﹕ 臨床心理學家
  言語治療師
  職業治療師
  專業學前教師及社會工作者

 

 
(三)  言語治療服務

服務目標﹕ 

本服務是讓特殊學習困難學前幼兒能及早接受專
業治療師的訓練，改善在說話發音、流暢、表達
及聲線的問題，提升幼兒的社交溝通能力。

服務內容： 說話發音技巧
   說話流暢技巧
   說話表達技巧
  聲線運用技巧 

服務對象﹕ 已識別為有特殊學習困難的學前
  幼兒

地點﹕ 博思會學習中心 - 
              九龍土瓜灣盛德街44號地下     

(四)   家長支援服務
 
服務目標﹕ 

目標是協助學前幼兒的家長能及早處理子女早
期的學習困難，如情緒行為、閱讀興趣和習慣
、言語的表達、理解及想像能力等。

服務內容：

透過個別輔導或小組課程處理學前幼兒的情緒
行為問題，教導家長掌握提升學前幼兒的閱讀
樂趣、文字興趣、言語表達、理解及想像能力
、 社交行為、書寫能力及技巧等。

對象﹕ 已識別為有特殊學習困難的學前幼兒
 家長及照顧者

專業團隊﹕ 臨床心理學家
  言語治療師
  職業治療師
  專業學前教師及社會工作者

地點﹕ 博思會學習中心 - 
 九龍土瓜灣盛德街44號地下

(二) 職業治療及書寫能力訓練

課程目標﹕ 

本服務是讓特殊學習困難學前幼兒及早接受專
業職業治療師的手眼協調、小手肌肉訓練及感
統訓練，減少幼兒對書寫的恐懼、提升觸覺反
應及學習專注能力。

服務內容： 感知、感統
  及書寫能力綜合評估
   手眼協調訓練
  手指活動訓練
  動作協調訓練
  動作感知訓練
  視覺空間訓練

服務對象﹕ 已識別為有特殊學習困難
  的學前幼兒

地點﹕ 博思會學習中心 - 
 九龍土瓜灣盛德街44號地下

學前幼兒支援計劃


