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香港教育局自 2000 年代開始承認並正視本地讀寫障礙這個問題，當年使用『香

港讀寫障礙測驗 [2000 年出版]』(HKT-SpLD)，確診患有讀寫障礙的初小同學，已

進入青少年階段，部份更完成中學教育，升讀大專，或已經就業。 

 

究竟讀寫障礙在香港過去十幾年的發展如何？教育局及考評局認可的評估、教育

政策、及對讀寫障礙的支援有甚麼發展？社會各界對讀寫障礙的認識如何？患有

讀寫障礙的孩子，在不同的人生階段面對甚麼困難和沖擊？患有讀寫障礙的青少

年，當如何應付新高中及專上教育的要求？ 

 

俗語有云：「天生我才必有用」，每個人都有其獨特的優點及缺點，對於患有讀

寫障礙的孩子／青少年亦有其獨特之處；究竟職業治療師如何評估及訓練患有讀

寫障礙的青少年呢？他們的專長又如何被發掘和發揮，從而減低其人生歷程中的

錯敗感，提升其正能量、個人的自尊和價值觀，使其積極地邁向正面人生呢？ 

 

『讀寫障礙面面觀』將與各位一起探索以上種種問題。 

 

日期：2014 年 10 月 4 日（星期六） 

時間：下午 2:30 – 5:00 

地點：九龍瑪嘉烈醫院 H7 講課室 (lecture theatre) 

地址 - 九龍荔枝角瑪嘉烈醫院道 2-10 號  

對象：這個講座適合社工、老師、需照顧讀寫障礙孩童的工作人員、家長、青少

年讀寫障礙人士 及 關心患有讀寫障礙青少年的各界朋友。 

名額：140 人 (座位有限，先到先得，額滿即止） 

費用：免費 

報名方法：報名表格可於 30/9/2014 前郵寄、電郵或傳真至香港青少年健康學會 

Hong Kong Society for Adolescent Health  

C/o Ms Cecilia Leung, Department of Occupational Therapy, P1, Queen Elizabeth  

Hospital, 30 Gascoigne Road, Kowloon 

Tel:  2958 5888 

Fax: 2958 6719  

E-mail: enrol.hksah@gmail.com 

 

讀寫障礙面面觀 

mailto:enrol.hksah@gmail.com


截止報名日期：30 / 9 / 2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香港青少年健康學會 Hong Kong Society for Adolescent Health 

Annual General Meeting cum Seminar : 

Youth with specific learning disabilities: challenges & opportunities 

週年大會 暨 講座 : 「讀寫障礙面面觀」報名表 

Date: 4 October 2014 ( Saturday) 

日期：2014 年 10 月 4 日（星期六） 

Time: 2:30- 5:00pm 

時間：下午 2:30 – 5:00 

Venue: Lecture theatre, Block H, 7/F, Princess Margaret Hospital. 

地點：九龍瑪嘉烈醫院 H7 講課室 (lecture theatre) 

地址 : 九龍荔枝角瑪嘉烈醫院道 2-10 號 

 

Name:__________________________________________(中文姓名______________) 

 

Email 電郵: _______________________________Tel 電話: ___________________________ 

 

Occupation/Institution 職業/機構: ______________________________________________ 

 

Give one question that you would like the speaker(s) to address: 

閣下最希望講員回應的一條問題: ________________________________________________ 

 

報名方法：填妥此報名表格並於 30/9/2014 前寄回、電郵或傳真至香港青少年健康學會 

Hong Kong Society for Adolescent Health  

C/o Ms Cecilia Leung, Department of Occupational Therapy, P1, Queen Elizabeth Hospital, 30 

Gascoigne Road, Kowloon 

電話:2958 5888 傳真: 29586719     電郵: enrol.hksah@gmail.com 
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香港青少年健康學會簡介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講員介紹： 

1. 陳穩誠博士 (Dr. Raymond Chan) 

陳穩誠博士榮獲香港中文大學臨床心理學博士 ，擁有三十多年的臨床及督導經

驗。現於私人執業外，並任香港大學榮譽副教授授、香港理工大學兼任副教授及

醫院管理局葵涌醫院高級臨床心理學家。陳博士專長於診斷及協助特殊學習障礙

及相關症狀如過度活躍症和受情绪問題擾的兒童及青少年。他更應多間社會服務

機構邀請提供臨床督導和訓練。近年來，陳博士更致力引入社交能力訓練 (  

Social Competence Training) 及腦電波回饋治療 (Neurofeedback Therapy)，務求為

有特殊需要的的兒童及青少年提供適切及更有效的治療訓練。 

 

2. 梁婉珊女士(Ms. Cecilia Leung)( 一級職業治療師)   

梁婉珊畢業於香港理工大學，並榮獲「職業治療」學士和「發展障礙人士復康」

碩士學位。畢業後，梁女士便投身於伊利沙伯醫院工作，任職職業治療師。任職

期間她不但持續進修，而且更遠至海外作學術交流。她擁有＋七多年的臨床經驗，

一直為嬰兒、小童及青少年提供職業治療的服務，如：替院童提供口肌、吞嚥、

進食的評估及訓練；為嬰兒、小童提供感官、成長評估及訓練；同時亦替青少年

提供小肌、抄寫、視覺認知、工作評估及訓練等。 

 

3. 孔陳錦霞女士 (Mrs. Gladys Hung) 

孔陳錦霞 [PG SpLD Cert. Ed. (Kingston U); SpLD Dip. (Hornsby); M.C.S (CGST); PG 

Dip. Ed. (CU); BA (HKU)] ，曾任中學英文教師，自 2006 年擔任部份時間講師，專

業教授與讀寫障礙有關的課程，曾為香港教育局舉辦了共 20 多個培訓老師教導

學障學童的課程。自 2003 年，孔太不斷獲不同大專院校、教育機構及團體邀請，

主講/教授與特殊學習障礙相關的講座及工作坊。孔太現任香港特殊學習障礙協

會副主席，對教導學障學童有寶貴的實踐經驗，對學障家長面對的壓力和困難也

有透徹的了解。 

「香港青少年健康學會」是由一群熱衷於青少年健康的專業人士在二零零六年

十月成立的跨專業團體，成員包括醫生、護士、社工、職業治療師、物理治療

師、心理學家及其他青少年工作者。藉著此會的成立，我們希望能促進青少年

的身心健康，也讓他們認識自己的潛能並加以發揮。本會有多項目標，包括: 

舉辦專業培訓、提高各界人士對青少年健康的關注、倡導青少年所需服務的

發展以及進行學術研究。此外，為青少年工作者及市民提供教育和支援本會 

工作不可或缺的一環。 



 

 


